Herausforderung Berufliche Schule
Schwbisch Gmiind

Schwigigkeiten und Erfolge bei der
Umseétzung der ,,Rauchfreien Schule *

AUF DEM WEG ZUM
RAUCHFREIEN
BERUFSSCHULZENTRUM
SCHW ABSICH GMUND

2001

«Zigaretten gegen Lolly tauschen

*Gewinnspiel

«Eintragsversuch ins Guinessbuch mit hochstem
Zigarettenturm

e el Lokales |

Gflimmstéingel fiirs Guinessbhuch
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Im BSZ Schwabisch Gm iind werden in den drei
Schulen:

“ Gewerbliche Berufsschule

% Kaufménnischer Berufsschule

“ Agnes von Hohenstaufen Schule

insgesamt ca. 5000 Schillerlnnen unterrichtet
Der Innenbereich des BSZ ist seit Jahren
rauchfrei.

Aktionen, die das Rauchen am BSZ betreffen,
werden schulii bergreifend durchgefihrt.

Die drei Suchtpraventionslehrer treffen sich
regelmaBig und arbeiten mit den Schulgremien

sowie dem Team der Schiilermultiplikatoren (ca.

8 Schillerlnnen aus jeder Schule) zusammen.
Die Suchtpraventionslehrer haben u.a. Kontakt
zu den Psychosozialen Beratungsstellen in
Schwiibisch Gmiind, dem Suchtbeauftragten des
Landratsamtes und den Krankenkassen

1999

*Auf dem Pausenhof weggeworfene Zigarettenkippen werden eine
‘Woche lang gezihlt

*Suche fir Motto eines Nichtrauchertages

*Quiz

Tigaretien fiirs Guinesshuch
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2004

*Teil des Pausenbereichs wird fir drei Tage zur
Nichtraucherzone erklart

*Moglichkeit zur Teilnahme an Raucherentwhnungskurs

Ich werde Nichtraucher!

(Katja Reinhard, u " am BSZ im
Kommenden Schulkalbjahr 200472008 nbicen ssen.

Risikoprofl cingegangen.

Wenn Se sarkes Iteresse an dem Kurs haben:
- s ot

“ serfen Sie den Flyer in d i Karton im Foyer des BSZ vor der Aul

Sie werden dann wieder von uns hore.
Name:

Strae:

Wohnort:

Ki il Aler

el habe Interesse am Raucherentwshnungskurs

Unterschrif,

™ i - Der Aktionstag
findetam 16. Dezember sttt An dicse ¢ erklire
Schilder, di Ktionskreis Uber diesen
In orfenen Flyer
attraktiven Broschiiren (400 S0k ) mit dem Tit] ,boyshzw. girls don’( smoke”
o8, "

32 treffen, um

Es freut sich auf undiber Eure Miarbeit
Die Lehrer des Suchtpraventionsteams am BSZ

Katja Reinhards, RolfHetzel, Ludwig Hammel




Teilnahme an der Aktion:

Hausordnung:
Schuljahr 2005/2006

Innerhalb des Schulgelédndes und auf dem gesamten
Schulgeldnde besteht Rauchverbot. Es darf nur auf
einem dafiir vorgeschenen Raucherbereich geraucht
werden. Dieser befindet sich auf dem nordwestlichen
Pausenhof auBerhalb der Uberdachung. Die Kippen
miissen in die vorgesehenen Aschenbecher entsorgt

werden.

Stark sein heilt ohne §

Sanktionenkatalog rauchfreie Zonen am BSZ

Vorschiag

1.Stufe:

Hinuweis auf ford

2 Stufe:

Festhalien der Personalien des Sch ters (Name, Schule, Klsse)

3 Stufe (abermaliges Rauchen):

Zwcistindiges Nachsitzen (siche oben) und zweistindiges

neister bleisten d

4 Stufe ( erneuter Verstof):

Vierstindiger Arbeitsdienst im Altersheim am Wochenende.

Vortel
DerVento

 das Thema kan|

Suchtpraventionsiehrer die die

lehrer

5.Stufe ( hoffnungsloser Fall ):

bei Wiederholung Schulauschiu




2006

*Bestehende Raucherzone wird von Agnes von
Hohenstaufenschule wegen starker Rauchbeléstigung in
Frage gestellt und muss aufgehoben werden.

*Schule wird zur rauchfreien Schule erklart

Hausordnung:
Schuljahr 2006/2007 (1. Halbjahr)

Innerhalb des Schulgeldndes und auf dem
gesamten Schulgeldnde besteht Rauchverbot.

Derzeit (Stand 28. Febr. 2007) angewandte Sanktionen:
*Ansprechen des Schiilers

*Bei Verweigerung den Nichtraucherplatz zu verlassen wird
Schiilerausweis abgenommen, Personalien erfasst und an Sekretariat
weitergeleitet.

Schiiler spricht bei Schulleitung vor. Es erfolgt miindliche
Verwarnung oder zusitzlich Hausdienst, der von den Hausmeistern
iiberwacht wird.

«Im Wiederholungsfall wird § 90 situativ angewandt

Randgedanken:

Der lange Weg zur rauchfreien Schule erforderte und
erfordert viel Zeitaufwand. Uns ist es stets wichtig, viele in
den Prozess einzubinden, denn motiviert ist, wer mitarbeiten
kann. Uber den Prozess der Einsicht und inneren
Uberzeugung kann es gelingen, Schiiler und Kollegen dafiir
stark zu machen, dass es aus gesundheitlichen und
pédagogischen Griinden sinnvoll ist, sich fir eine rauchfreie
Schule zu engagieren. Wir merkten, dass Beschtiisse zur
rauchfreien Schule einsichtig, klar formuliert und
sanktionierbar sein miissen. Hier sehen wir noch
Entwicklungsméglichkeiten.

Der Beschluss einer rauchfreien Schule hat leider zu
einer sehr unguten und gefihrlichen Situation im
Einfahrtsbereich zur BSZ gefiihrt. Die Raucher
verlassen das Schulgel énde und blockieren die
Schuleinfahrt. Ordnungsamt und Polizei sehen keine
MaBnahmen erforderlich. Die Busunternehmen wurden
danach angewiesen, die Schiiler nicht an der Einfahrt
sondern am Busbahnhof aussteigen zu lassen.

Uns war es stets wichtig, einen Alleingang einer Schule zu
vermeiden. Wir wollen weiterhin das Rauchen und
Nichtrauchen thematisieren, Hilfsangebote (z.B.
Nichtraucherkurse ) aufzeigen, und ermdglichen.

Wir stellten fest, das die wenigen Raucher sich auf dem
kleinen Raucherbereich mit der groen Zahl von
Nichtrauchern dringeln. Wir suchen deshalb nach Wegen, die
Nichtraucherplétze auf dem Schulgelénde so zu gestalten, dass
zuminderst die Nichtraucher sie attraktiver finden, anstatt sich
als Passivraucher einrduchern zu lassen,.

Durch die massive Einschriankung der Raucherbereiche und
by insbildende MaB3inahmen stellten wir fest, dass am
BSZ Schwibisch Gmiind entschieden weniger geraucht wird.

Privatgrundstiick
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2007

Um die Situation zu entschirfen, haben die Kremien des
BSZ beschlossen, wieder Bereiche auszuweisen, in
denen Rauchen toleriert wird.

“Gewinnspiel

Zeit Aktion Mitwirkende Ergebnis

1999 +Auf dem Pausenhof- S > geweckt
Zigarettenkippen werden eine Woche [ des BSZ fur die Rauchersituation
lang gezihlt Schillermultiplikatoren | am BSZ Schwiibisch
+Suche fiir Motto cines =Krankenkassen Gmiind
Nichtrauchertages .5, »Reflexion des cigenen
Quiz ponsoren Raucherverhaltens

2001 Zigaretten gegen Lolly tauschen =Suchtptiventionslehrer | >Bewusstsein geweckt

des BSZ fiir die Rauchersituation

am BSZ Schwibisch
Jpint " Gmind
>Reflexion des cigenen

*Sponsoren Raucherverhaltens
2004 “Teil des ‘wird fir drei >Kurzfristig bei
‘Tage zur Nichtraucherzone erklirt des BSZ ‘besonderer Aufsicht im
“Mogic Teilnahme an ilermult
" méglch
+Sponsoren >Meldung zum

Raucherentwhnungskurs
sehr dirftig




Zeit ‘Aktion Mitwirkende Ergebnis
2005 +Schriftliche Umfrage unter Schillern | *SMV'
‘nach Wunsch einer rauchfreien =Schillermultiplikatoren | Schilerlnnen sprechen sich
Schule fur ein rauchficies BSZ aus
2005 «Schule wird in Abstimmung mit | *Schulleitung #Nach kurzen
verschiedenen Gremien zur «Personalrat Anfangsproblemen wird
rauchfieien Schule mit Ausnabme [ Jn e die Zone von Schilerinnen

ciner Raucherzone im rixdlichen
Teil der Schule

=Schiilermultiplikatoren
=Suchtpiiventionslehrer

=s]

angenommen
>Andere Pausenbereiche
sind fast leer

s wird weniger
geraucht, da Pausenhof
nicht leicht erreichbar

n sind

»Sankti
notwendig

Zeit Aktion Mitwirkende Ergebnis
2006 *Bestehende Raucherzone wird von Agnes =Schulleitung #Die Raucher verlassen das
von Hohenstaufenschule wegen starker «Personalrat Schulgetinde und blockicren
in Frage gestellt und muss die Schuleinfaht.
aufgehoben werden. ~Sehlmultplikatoren | OimmEsamt und Polizci
“Schule wird zur rauchficien Schule erklirt p sl keine Ma Bnahmen
=Suchtpiventionslehrer | erforderlich. Die
*SMV/ Busuntemehmen wurden
nach angewiesen, die
Schiller nicht an der Einfahrt
sondem am Busbahnhof
aussteigen zu lassen.
FVerstirkte Aufsicht und
Sanktionen werden
notwendig
2007 *Um die Situation zu entschiirfen, haben die | *Schulleitung #Trotz rauchfreier Schule
Kremien des BSZ beschlossen, wieder «Personalrat mitausgewiesenen
in denen Rauchen wird teilweise
toleriert wird. auberhalb der Zonen
geraucht und h
*Suchtpeiventionslehrer | G nktioniert
-

>Wir haben eine rauchfreie
Schule jedoch noch
rauchende Schilerlnnen
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