Ludwig Hammel

Herausforderung Berufliche Schulen?! - Schwierigkeiten und Erfolge bei der Umset-
zung der ,,Rauchfreien Schule”

Im BSZ Schwabisch Gmiind werden in den drei Schulen:

o Gewerbliche Schule
o Kaufménnische Schule
o Agnes von Hohenstaufen Schule (Hauswirtschaftliche Schule)

insgesamt ca. 5000 Schiiler/innen unterrichtet.

Der Innenbereich des BSZ ist seit Jahren rauchfrei.
Aktionen, die das Rauchen am BSZ betreffen, werden schuliibergreifend durchgefiihrt.

Die drei Suchtpréventionslehrer treffen sich regelméRig und arbeiten mit den Schulgremien sowie dem Team der
Schiilermultiplikatoren (ca. 8 Schiiler/innen aus jeder Schule) zusammen.
Die Suchtpréaventionslehrer haben u.a. Kontakt zu den Psychosozialen Beratungsstellen in Schwabisch Gmiind,
dem Suchtbeauftragten des Landratsamtes und den Krankenkassen.

Zeit Aktion Mitwirkende Ergebnis
1999 = Auf dem Pausenhof weg- Suchtpréventionslehrer +¢  Bewusstsein geweckt fiir die
geworfene Zigarettenkip- des BSZ Rauchersituation am BSZ
pen werden eine Woche Schiilermultiplikatoren Schwabisch Gmiind
lang gezahlt Krankenkassen +¢ Reflexion des eigenen Raucher-
= Suche fiir Motto eines Sponsoren verhaltens
Nichtrauchertages
= (uiz
2001 = Zigaretten gegen Lolly tau- |- Suchtpréventionslehrer ¢ Bewusstsein geweckt fiir die
schen des BSZ Rauchersituation am BSZ
= Gewinnspiel Schiilermultiplikatoren Schwabisch Gmiind
= CEintragsversuch ins Guin- Krankenkassen +* Reflexion des eigenen Raucher-
nessbuch mit hochstem Zi- Sponsoren verhaltens
garettenturm
2004 = Teil des Pausenbereichs Suchtpraventionslehrer +»»  Kurzfristig bei besonderer Auf-
wird fiir drei Tage zur des BSZ sicht im Nichtraucherbereich mag-
Nichtraucherzone erklart Schiilermultiplikatoren lich
= Maglichkeit zur Teilnahme Krankenkassen +* Meldung zum Raucherentwih-
an Raucherentwdhnungs- Sponsoren nungskurs sehr diirftig
Kurs
2005 = Schriftliche Umfrage unter |- SMV ¢+ Ca 60 % der Schiiler/innen spre-
Schiilern nach Wunsch ei- Schiilermultiplikatoren chen sich fiir ein rauchfreies BSZ
ner rauchfreien Schule aus.
2005 = Schule wird in Abstim- Schulleitung +«+ Nach kurzen Anfangsproblemen
mung mit verschiedenen Personalrat wird die Zone von Schiiler/innen
Gremien zur rauchfreien Schulkonferenz angenommen
Schule mit Ausnahme einer |- Schiilermultiplikatoren +«» Andere Pausenbereiche sind fast

ajs

Symposium Rauchfreie Schule? - Na klar!

28. Februar 2007

1

www.ajs-bw.de




Raucherzone im nordlichen
Teil der Schule

Suchtpraventionslehrer
SMV

leer

Es wird weniger geraucht, da
Pausenhof nicht leicht erreichbar
Sanktionen sind notwendig

scharfen, haben die Gremien
des BSZ beschlossen, wieder
Bereiche auszuweisen, in de-

Personalrat
Schulkonferenz
Schiilermultiplikatoren

2006 = Bestehende Raucherzone Schulleitung +¢ Die Raucher verlassen das Schul-
wird von Agnes von Ho- Personalrat gelande und blockieren die Schul-
henstaufenschule wegen Schulkonferenz einfahrt. Ordnungsamt und Polizei
starker Rauchbeldstigung Schiilermultiplikatoren sehen keine MaRnahmen erforder-
in Frage gestellt und muss Suchtpréventionslehrer lich. Die Busunternehmen wurden
aufgehoben werden. SMV danach angewiesen, die Schiiler

= Schule wird zur rauchfrei- nicht an der Einfahrt sondern am
en Schule erklart Busbahnhof aussteigen zu lassen.
¢+ Verstarkte Aufsicht und Sanktio-
nen werden notwendig
2007 |= Um die Situation zu ent- Schulleitung +¢ Trotz rauchfreier Schule mit aus-

gewiesenen Raucherzonen wird
teilweise auBerhalb der Zonen ge-
raucht und entsprechend sanktio-

e — i

W OEE L
rauchfreie = -
Schule [

t” raucher!

nen Rauchen toleriert wird. Suchtpréventionslehrer niert.

SMV +¢  Wir haben eine rauchfreie Schule,
jedoch noch rauchende Schii-
lerfinnen

Randgedanken:

Der lange Weg zur rauchfreien Schule erforderte und erfordert viel
Zeitaufwand. Uns ist es stets wichtig, viele in den Prozess einzu-
binden, denn motiviert ist, wer mitarbeiten kann. Uber den Prozess
der Einsicht und inneren Uberzeugung kann es gelingen, Schiiler
und Kollegen dafiir stark zu machen, dass es aus gesundheitlichen
und padagogischen Griinden sinnvoll ist, sich fiir eine rauchfreie
Schule zu engagieren. Wir merkten, dass Beschliisse zur rauchfrei-
en Schule einsichtig, klar formuliert und sanktionierbar sein miis-
sen. Hier sehen wir noch Entwicklungsmaglichkeiten.

Uns war es stets wichtig, einen Alleingang einer Schule zu vermeiden. Wir wollen weiterhin das Rauchen und
Nichtrauchen thematisieren, Hilfsangebote (z.B. Nichtraucherkurse) aufzeigen und ermdglichen.

Wir stellten fest, dass die wenigen Raucher sich auf dem kleinen Raucherbereich mit einer groBen Zahl von
Nichtrauchern drangeln. Wir suchen deshalb nach Wegen, die Nichtraucherplatze auf dem Schulgelédnde so zu
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gestalten, dass zuminderst die Nichtraucher sie attraktiver finden, anstatt sich als Passivraucher einrduchern zu
lassen.

Durch die massive Einschrankung der Raucherbereiche und bewusstseinsbildende Manahmen stellten wir fest,
dass am BSZ Schwabisch Gmiind entschieden weniger geraucht wird.
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