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Keine Echtdaten,

N enn nicht natig.

Google-Konto erstellen

Varname MNachname
Smartie Junkie

MNutzermame

smartiejunkie74 @gmail.com

NI

Sie kdnnen Buchstaben, Ziffern und Punkte venvenden

Stattdessen meine aktuelle E-Mail-Adresse
verwenden

Passwort Bestatigen

8 oder mehr Zeichen mit einer Mischung aus Buchstaben, Ziffern
und Symbolen venwenden

[[] Passwort anzeigen

Stattdessen anmelden




Passwort-Hygiene

Fur jeden Dienst ein
® s T @= 8 B/ Qoo ? unterschiedliches und
Volme & uewne i starkes Passwort.

Jjohn.doe@icloud.com https://www.icloud.c... Username is the Ap... 5/29/2020 2:25 PM

z.: Dropbox john.doe@example.... http://www.dropbox... 5/29/2020 2:25 PM
h Example Login ... john.doe@example.... https://www.w3scho... 6/13/2020 5:58 PM
G Google johndoe@gmail.com https://google.com 5/29/2020 2:27 PM
IFTTT johndoe https://ifttt.com 5/29/2020 2:25 PM
" Netflix john.doe@example.... https://www.netflix.c... 5/29/2020 2:25 PM
a Nextcloud john.doe https://apps.nextclo... 5/29/2020 2:25 PM
Pocket john.doe http://getpocket.co... 5/29/2020 2:25 PM
’
@ Passwords / Internet / Apple X
General Advanced Autotype
Username john.doe@icloud.com URL https://www.icloud.com
Password & eesceee Expiration Never

Notes Username is the Apple ID




E-mMail oder Telefonnummer

smartijunkie/4@gmail.com

3 - E-Mail-Adresse vergessen?

Neuen Alias hinzufugen

@mailbox.org

Externe Adresse hinzufiigen:

Vorhandene Alias-Adressen (2 von max.




Browser-Hygiene

Firefox Browser: fast, private & Fll'efOX mit
safe web browser Werbeblocker

Mozilla Communication * &k &k 3870917 &

o USK: All ages benutzenl
[F] Add to wishiist m || 1 » J

Backed by Not- Faster Page Organize Your Tabs  Search the Way
for-Profit Mozilla Loads into Collections You Want

Building a better
interneat.

Manage Your Extensions

@ uBlock Origin £ @

Finally, an efficient blocker. Easy on CPU and memory.

Anleitung fur uBlock Origin: https://t1p.de/ovjk



https://t1p.de/ovjk

System- Hyglene

Nicht benutze Dienste

< App-Berechtigungen

< Berechtigungen fiir Standort ®

© e : P ' und Funktionen
@ cvore
i P s abschalten.

m Kamera

Galaxy Wearable

B  Kontakte @
Galerie

~ 10:22 L F L rofon
< Google . -

£ Emeungen - Sir & Suchen.
, Google Play Filme & Seri’ S ®
[ > Google Play Musik Mging Kurzbatok 8 sicher .
J°  Google Play Store e efon
; Google Play-Dienste ‘ mew +
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Weitere Ratgeber

Sicher und bewusst im Netz (Digitale
Gesellschaft) = Unterrichtsmaterialien

Klicksafe (RLP) = Tippsammlung
5 praxisnahe Tipps (kuketz-blog.de]

Wie Hacker hacken (Linus Neumann,
TINCON 2019) = Vortrag fir Jugendliche



https://digitalegesellschaft.de/mitmachen/sicherundbewusstimnetz/
https://www.klicksafe.de/themen/datenschutz/privatsphaere/tipps-zur-digitalen-selbstverteidigung/
https://www.kuketz-blog.de/5-praxisnahe-tipps-fuer-mehr-it-sicherheit-echt-jetzt/
https://www.youtube.com/watch?v=fOsKt1HXQZU

Wie konnen wir digitale
Hygiene vermitteln?




System-Hygiene:
Klickstrecken

1. Standort deaktivieren
10S: https://t1p.de/z6va
Android: https://t1p.de/91a8

2. Berechtigungen verwalten
10S: https://t1p.de/paz3
Android: https://t1p.de/d4uh

3. Sprachassistenten
deaktivieren

10S: https://t1p.de/ru9l
Android: https://t1p.de/usbe



https://t1p.de/z6va
https://t1p.de/91a8
https://t1p.de/paz3
https://t1p.de/d4uh
https://t1p.de/ru9l
https://t1p.de/u46e
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