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Kinder haben Rechte! Auch im digitalen Raum 

Vor über 400 Jahren waren Kinder wie kleine Erwachsene. Sie haben sich gekleidet wie diese, 
Schulen gab es nicht und alles Nötige wurde von den Älteren gelernt. Im Laufe der Geschichte 
wurde Kindern immer mehr Bedeutung zugeschrieben und der Fokus Schritt für Schritt auf den 
Schutz, die Befähigung und die Beteiligung von Kindern gelegt. So wurden beispielsweise das 
Jugendstrafrecht vom Erwachsenenstrafrecht getrennt, die Schulpflicht eingeführt, Fragen zur 
Vormundschaft geregelt und die „körperliche Züchtigung" in der Erziehung verboten.  

Heute leben Kinder mit digitalen Medien und auch hier stellt sich die Frage: Wie werden die 
Rechte der Kinder in der digitalen Lebenswelt berücksichtigt, sodass sie geschützt, befähigt und 
beteiligt werden? 

Die Seite kinderrechte.digital setzt sich mit dieser Fragestellung auseinander und ein FAQ des 
Deutschen Kinderhilfswerk erklärt, welche Kinderrechte im digitalen Kontext eine besondere Rolle 
spielen. Kinder, Eltern und pädagogische Fachkräfte sollten diese Rechte kennen. 

 

 Sag mal Cheese! – Fotos von Kindern veröffentlichen 

Fotos zu machen und sie in WhatsApp Gruppen oder auf Social Media zu verbreiten, ist Teil des 
Alltags vieler junger Menschen und Eltern. Beim Veröffentlichen von Bildern können die Rechte 
am eigenen Bild verletzt werden. Schon früh sollten Kinder lernen, dass sie ein Mitspracherecht 
haben, wenn sie fotografiert werden oder Bilder von ihnen veröffentlicht werden sollen. 
Aufgabe der Eltern ist es, die Rechte ihrer Kinder zu schützen. Bei der Frage, ob Eltern ein 
Kinderbild veröffentlichen sollten, kann ein Entscheidungsbaum von Schau Hin! helfen. Die 
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Kampagne #DenkenFragenPosten des Deutschen Kinderhilfswerks klärt außerdem darüber auf, 
wie ein verantwortungsvoller Umgang mit Kinderfotos gefunden werden kann. 

 

Mit Kindern über ihre Rechte sprechen 

Wie können Kinder begleitet, gestärkt und geschützt werden, wenn es um Privatsphäre, 
Datenschutz und Teilhabe oder Meinungsfreiheit im digitalen Raum geht? Wichtig ist, dass 
Erwachsene mit Kindern über ihre Rechte in Bezug auf ihre digitale Lebenswelt ins Gespräch 
kommen. Hierfür gibt es hilfreiches Materialien: 

 Gutes Aufwachsen mit Medien hat eine Broschüre für Familien zum Thema Kinderrechte 
im Netz veröffentlicht. 

 Der SWR hat Material für die 3. und 4. Klasse erstellt, das in kindgerechter Sprache 
erklärt, was Kindermedienrechte sind. 

 Ohrenspitzer-Methoden bieten Anregungen, die verschiedenen Rechte, die Kinder im 
Umgang mit den digitalen Medien haben, zu verstehen sowie medienbezogene Chancen 
und Risiken zu erkennen und zu beherrschen. 

Um Kinder allgemein über ihre Rechte aufzuklären, gibt es viele unterschiedliche Möglichkeiten. 

 Der Tag der Kinderseiten 2023 hat sich mit dem Thema Kinderrechte beschäftigt und 
dazu eine Sammlung mit kindgerechten Materialien zusammengestellt. 

 UNICEF bietet eine Zusammenfassung der Kinderrechte in kindgerechter Sprache an und 
ein buntes Poster, dass in der Einrichtung aufgehängt werden kann. In einem Mal- und 
Rätselbuch können sich Kinder spielerisch mit ihren Rechten auseinandersetzen. 

 Das deutsche Kinderhilfswerk fördert die Band Honigkuchenpferd, die mit ihrem Album 
„Für Alle“ Songs zu den Kinderrechten veröffentlicht haben. 

 Das ZDF hat ein Buch „Die Rechte der Kinder“ für Kinder in Deutsch, Englisch, Russisch 
und Türkisch herausgegeben. 

 Auf der Seite seitenstark.de können Kinder über ein Forum über ihre Rechte ins Gespräch 
kommen. 

 

Weitere Informationen und Angebote 

Online-Pinnwände der Aktion Jugendschutz 
Die Aktion Jugendschutz bietet Materialsammlungen zu verschiedenen Themen auf digitalen 
Pinnwänden an. Neu dazu gekommen ist eine Pinnwand zum Thema Sharenting, Familien-
Blogger:innen und Kinderinfluencer:innen und dem Thema Social Media. 
Zur Übersicht der Online-Pinnwände 

Was geht? – Das Heft über Social Media 
Das aktuelle Heft „Was geht?" der Bundeszentrale für politische Bildung, das sich an junge 
Menschen richtet, widmet sich dem dem Thema Social Media. Die Publikationsreihe wurde für die 
pädagogische Arbeit mit Jugendlichen entwickelt und wird mit einem Begleitheft für pädagogsiche 
Fachkräfte herausgegeben. 
Weitere Informationen 

Studie über Pornografie und Sexting unter Jugendlichen veröffentlicht 
Die Landesanstalt NRW veröffentlich eine repräsentative Befragung zur Erfahrung von 
Minderjährigen mit Sexting und Pornograife. Die Befragung bestätigt, dass Kinder und Jugendliche 
bereits früh in Kontakt mit Pornos und Sexting kommen und sexuelle Inhalte teilweise selbständig 
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verbreiten. 
Weitere  Informationen 

Kurz-Dokus über den Nahostkonflikt 
Das Medienprojekt Wuppertal hat auf YouTube die ersten zwei jeweils 15-minütigen Dokus 
„Pogromnacht" und „Stoppt den Krieg" aus dem Filmprojekt »Hallo Hoffnung« zum aktuellen Krieg 
in Israel und Gaza veröffentlicht. Die Filme sollen die Blickwinkel von jungen Menschen auf diesen 
Krieg zeigen, um Ohnmacht zu überwinden und Sichtbarkeit zu erzeugen. 

Online-Pinnwand: Kinder und Jugendliche im Nahostkonflikt begleiten 
Der Landesjugendring Baden-Württemberg hat eine Sammlung an Hintergrundinformationen 
veröffentlicht, die dabei unterstützten soll, mit Kindern und Jugendlichen über die Situation in 
Israel-Palästina ins Gespräch zu kommen. 
Zur Online-Pinnwand 
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Veranstaltungen 

  

Swipe, Like, Post: Social Media verstehen und junge Menschen begleiten 
Online Seminarreihe, 8 Termine von Januar bis Dezember 2024 

23.01.2024 #letsbegin: Einführung in Social Media und die Nutzung durch Kinder und Jugendliche 
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06.02.2024 #tiktok: Einführung für pädagogische Fachkräfte in die Trend App TikTok 

21.03.2024 #influence: Die Rolle von Influencer:innen als Vorbilder für Kinder und Jugendliche 

Programm und Anmeldung  

 

Kindliche und jugendliche Medienwelten 
Fortbildung am 01. Februar 2024 
In Kooperation mit dem Kommunalverband für Jugend und Soziales Baden Württemberg (KVJS) 
Programm und Anmeldung  

 

Jugendschutz Basics 
(Cyber)Mobbing – never ending story? 
Online-Veranstlautng am 22.02.2024 von 10:00 bis 11:30 Uhr 
Programm und Anmeldung (Anmeldung zwei Wochen vorher online)  

 

Aktion Jugendschutz Baden-Württemberg 
Jahnstr. 12 

70597 Stuttgart 
 

Tel.: 0711-23737-0 
Fax: 0711-23737-30 

                     

Empfehlen Sie uns weiter  

 

Kennen Sie schon unseren E-Mail-Verteiler, der Sie über unsere aktuellen Veranstaltungen und 
Publikationen informiert? 

Wenn Sie diesen Newsletter abbestellen möchten, klicken Sie bitte hier. 
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