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Institutionen, die speziell bei sexuellem Missbrauch Hilfe bieten 

(* auch bei Misshandlungen) Stand 2/2021 
 

 

 

Kontaktstelle gegen sexuellen Missbrauch 

an Mädchen und Jungen 

Landratsamt Ostalbkreis 

Stuttgarter Str. 41 

73430 Aalen 

Tel.  0 73 61/5 03 – 14 73 

Fax: 0 73 61/5 03 – 14 77 

www.ostalbkreis.de 

E-Mail: jugend.und.familie@ostalbkreis.de 
 

Feuervogel e.V.  

Informations- und Beratungsstelle 

Filserstr. 9 

72336 Balingen 

Tel.  0 74 33/27 70 00 

Fax: 0 74 33/96 79 90 

www.feuervogel-zollernalbkreis.de 

E-Mail: info@feuervogel-zollernalbkreis.de 
 

Thamar 

Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 

Stuttgarter Str. 17 

71032 Böblingen 

Tel.  0 70 31/22 20 66 

Fax: 0 70 31/22 20 63 

www.thamar.de 

E-Mail: beratungsstelle@thamar.de 
 

Caritasverband für den Neckar-Odenwald-Kreis e.V. 

Anlaufstelle gegen sexuellen Missbrauch an Kindern und Jugendlichen 

Am Haag 17 

74722 Buchen 

Tel.  0 62 81/32 55-0 

E-Mail: beratungsstelle@caritas-nok.de 

Außenstelle: asm@caritas-nok.de 
 

Grauzone e.V. 

Mühlenstr. 42 

78166 Donaueschingen 

Tel.  07 71/41 11 

www.grauzone-ev.de 

E-Mail: info@grauzone-ev.de 

 

http://www.ostalbkreis.de/
mailto:jugend.und.familie@ostalbkreis.de
http://www.feuervogel-zollernalbkreis.de/
mailto:info@feuervogel-zollernalbkreis.de
http://www.thamar.de/
mailto:beratungsstelle@thamar.de
mailto:beratungsstelle@caritas-nol.de
mailto:asm@caritas-nok.de
http://www.grauzone-ev.de/
mailto:info@grauzone-ev.de
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Wildwasser Esslingen e.V. 

Merkelstr. 16 

73728 Esslingen 

Tel.  07 11/35 55 89 

Fax: 07 11/3 00 52 90 

www.wildwasser-esslingen.de 

E-Mail: info@wildwasser-esslingen.de 
 

Notruftelefon Esslingen 

Ärztliche Beratungsstelle der Kinderklinik Esslingen 

Hirschlandstr. 97 

73730 Esslingen 

Tel.  07 11/31 03 - 35 13 
 

Biff Freiburg 

Beratung und Information von Frauen für Frauen e.V. 

Schwarzwaldstraße 107 

79117 Freiburg 

Tel.  07 61/3 33 39 
 

Wendepunkt e.V. 

Beratungs- und Informationsstelle gegen 

sexuellen Missbrauch an Mädchen und Jungen 

Kronenstraße 14 

79100 Freiburg 

Tel.  07 61/7 07 11 91 

Fax: 07 61/7 07 11 92 

www.wendepunkt-freiburg.de 
 

Wildwasser Freiburg e.V. 

Basler Str. 8 

79100 Freiburg 

Tel.  07 61/3 36 45 

www.wildwasser-freiburg.de 

E-Mail: info@wildwasser-freiburg.de 
 

Frauen helfen Frauen e.V.  

Beratung bei sexuellem Missbrauch 

Ailingerstr. 38/1 

88046 Friedrichshafen 

Tel.  0 75 41/2 18 00 

www.frauen-helfen-frauen-fn.de 

E-Mail: FhF-FN@web.de 

 

*Deutscher Kinderschutzbund – Beratungsstelle für sexuell missbrauchte Kinder und Jugendliche  

Kinderschutz-Zentrum Göppingen 

Schillerplatz 9 

73033 Göppingen 

Tel.  0 71 61/96 94 94 

Fax: 0 71 61/96 94 95 

www.dksb-gp.de 

E-Mail: kinderschutzzentrum@dksb-gp.de 
  

http://www.wildwasser-esslingen.de/
mailto:info@wildwasser-esslingen.de
http://www.wendepunkt-freiburg.de/
http://www.wildwasser-freiburg.de/
mailto:info@wildwasser-freiburg.de
http://www.frauen-helfen-frauen-fn.de/
mailto:FhF-FN@web.de
http://www.dksb-gp.de/
mailto:kinderschutzzentrum@dksb-gp.de
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Frauen- und Mädchennotruf e.V. 

Bergheimer Str. 135 

69115 Heidelberg 

Tel. 0 62 21/18 36 43 

www.frauennotruf-heidelberg.de 

E-Mail: info@frauennotruf-heidelberg.de 
 

*Kinderschutz-Zentrum Heidelberg 

Hilfen für Eltern und Kinder bei seelischer, körperlicher, 

sexueller Misshandlung und Vernachlässigung 

Adlerstr. 1/6 

69123 Heidelberg 

Tel.  0 62 21/7 39 21 32 

Fax: 0 62 21/7 39 21 38 

www.awo-heidelberg.de 

E-Mail: kinderschutz-zentrum@awo-heidelberg.de 
 

Landratsamt Heidenheim 

Fachberatung bei Fällen sexueller Kindesmisshandlung 

Haus A 

Felsenstr. 36  

89518 Heidenheim 

Tel.  0 73 21/3 21 – 25 96 

Fax: 0 73 21/3 21 – 23 45 

www.landkreis-heidenheim.de 
 

Pfiffigunde e.V. 

Beratung und Hilfe bei sexuellem Missbrauch 

Dammstr. 15 

74076 Heilbronn 

Tel.  0 71 31/16 61 78  

Fax: 0 71 31/77 29 22 

www.pfiffigunde-hn.de 

E-Mail: info@pfiffigunde-hn.de 
 

Pro Familia Beratungsstelle Heilbronn 

Moltkestr. 56 

74076 Heilbronn 

Tel.  0 71 31/8 91 77 

Fax: 0 71 31/5 94 48 96 

www.profamilia.de 

E-Mail: heilbronn@profamilia.de 
 

ALLERLEIRAUH, Initiative gegen sexuellen Missbrauch 

Beratung bei sexuellem Missbrauch 

Otto-Sachs-Straße 6 

76133 Karlsruhe 

Tel.  07 21/1 33 – 53 81 

Fax: 07 21/1 33 – 54 49 

www.karlsruhe.de/allerleirauh 

E-Mail: allerleirauh@sjb.karlsruhe.de 

  

http://www.frauennotruf-heidelberg.de/
mailto:info@frauennotruf-heidelberg.de
http://www.awo-heidelberg.de/
mailto:kinderschutz-zentrum@awo-heidelberg.de
http://www.landkreis-heidenheim.de/
http://www.pfiffigunde-hn.de/
mailto:info@pfiffigunde-hn.de
http://www.profamilia.de/
mailto:heilbronn@profamilia.de
http://www.karlsruhe.de/allerleirauh
mailto:allerleirauh@sjb.karlsruhe.de


4 

 

Wildwasser & FrauenNotruf 

Beratungsstelle 

Kaiserstr. 235 

76133 Karlsruhe 

Tel.  07 21/85 91 73 

Fax: 07 21/85 91 74 

www.wildwasser-frauennotruf.de 

E-Mail: info@wildwasser-frauennotruf.de 
 

KOMPASS 

Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 

Marstallgasse 3 

73230 Kirchheim 

Tel.  0 70 21/61 32 

Fax: 0 70 21/61 23 

E-Mail: KompassKirchheim@web.de 
 

*Beratungs- und Vertrauensstelle für Kindesmisshandlung und sexuellen Missbrauch 

Wollmatinger Str. 22 

78467 Konstanz 

Tel.  0 75 31/3 63 26 20 

Fax: 0 75 31/3 63 26 29 

E-Mail: vertrauensstelle.konstanz@diakonie.ekiba.de 
 

Frauen helfen Frauen in Not e.V. 

Austr. 89 

78467 Konstanz 

Tel.  0 75 31/6 79 99 

Fax: 0 75 31/69 35 79 

www.gewaltgegenfrauen.de 

E-Mail: beratung@gewaltgegenfrauen.de 
 

Informations- und Kooperationsstelle gegen 

sexuelle Gewalt an Mädchen und Jungen 

im Hohenlohekreis 

Gaisbacher Str. 7 

74653 Künzelsau 

Tel.  0 79 40/93 99 51 

Fax: 0 79 40/93 99 54 

www.infokoop.de 

E-Mail: infokoop@albert-schweitzer-kinderdorf.de 
 

Frauen helfen Frauen e.V. 

Ötlingerstr. 3 

79539 Lörrach 

Tel.  0 76 21/16 87 99 

Fax: 0 76 21/16 99 03 

www.fhf-loerrach.de 

E-Mail: AutonomesFrauenhaus@fhf-loerrach.de 
  

http://www.wildwasser-frauennotruf.de/
mailto:info@wildwasser-frauennotruf.de
mailto:KompassKirchheim@web.de
mailto:vertrauensstelle.konstanz@diakonie.ekiba.de
http://www.gewaltgegenfrauen.de/
mailto:beratung@gewaltgegenfrauen.de
http://www.infokoop.de/
mailto:infokoop@albert-schweitzer-kinderdorf.de
http://www.fhf-loerrach.de/
mailto:AutonomesFrauenhaus@fhf-loerrach.de
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Frauenberatungsstelle e.V. 

Humboldtstr. 14 

79539 Lörrach 

Tel.  0 76 21/8 71 05 

Fax: 0 76 21/42 09 28 

www.frauenberatung-loerrach.de 

E-Mail: frauenberatungsstelle@web.de 
 

Frauen für Frauen e.V. 

Abelstr. 11 

71634 Ludwigsburg 

Tel.  0 71 41/22 08 70 

Fax: 0 71 41/22 08 85 

www.frauenfuerfrauen-lb.de 

E-Mail: info@frauenfuerfrauen-lb.de 
 

Beratungsstelle Silberdistel e.V. 

Myliusstr. 2A 

71638 Ludwigsburg 

Tel.  0 71 41/68 87 19-0 

Fax: 0 71 41/68 87 19-3 

www.silberdistel-ludwigsburg.de 

E-Mail: info@silberdistel-ludwigsburg.de 
 

Notruf und Beratung für sexuell misshandelte 

Frauen und Mädchen e.V. 

O 6.9 

68161 Mannheim 

Tel.  06 21/1 00 33 

Fax: 06 21/2 29 44 

www.maedchennotruf.de 

E-Mail: team@maedchennotruf.de 
 

Psychologische Beratungsstelle der Caritas 

B 5, 19a 

68159 Mannheim 

Tel.  06 21/1 26 02-0 

Fax: 06 21/1 26 02-87 

www.caritas-mannheim.de 

E-Mail: direktion@caritas-mannheim.de 
 

Arbeitskreis sexueller Missbrauch an Kindern und Jugendlichen 

Renzstr. 10 

74821 Mosbach 

Tel.  0 62 61/ 8 43 58 
 

Caritasverband für den Neckar-Odenwald-Kreis e.V. 

Anlaufstelle gegen sexuellen Missbrauch an Kindern und Jugendlichen 

Amthausstr. 10 

74821 Mosbach 

Tel.  0 62 61/92 01 0 

E-Mail: beratungsstelle@caritas-nok.de 
  

http://www.frauenberatung-loerrach.de/
mailto:frauenberatungsstelle@web.de
http://www.frauenfuerfrauen-lb.de/
mailto:info@frauenfuerfrauen-lb.de
http://www.silberdistel-ludwigsburg.de/
mailto:info@silberdistel-ludwigsburg.de
http://www.maedchennotruf.de/
mailto:team@maedchennotruf.de
http://www.caritas-mannheim.de/
mailto:direktion@caritas-mannheim.de
mailto:beratungsstelle@caritas-nok.de
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Landratsamt Calw – Außenstelle Nagold 

Beratungsstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und Jugendlichen 

Freudenstädterstr. 30 

72202 Nagold 

Tel.  0 70 51/160-463 

Mobil: 0170/454 40 80 

E-Mail: 43.info@kreis-calw.de 
 

Aufschrei – Ortenauer Verein gegen sexuelle Gewalt 

an Kindern und Erwachsenen e.V. 

Hindenburgstr. 28 

77654 Offenburg 

Tel.  07 81/3 10 00 

Fax: 07 81/9 40 09 93 

www.aufschrei-ortenau.de 

E-Mail: offenburg@aufschrei-ortenau.de 
 

Lilith-Beratungsstelle 

Hohenzollernstr. 34 

75177 Pforzheim 

Tel.  0 72 31/35 34 34 

Fax: 0 72 31/35 37 43 

www.lilith-beratungsstelle.de 

E-Mail: info@lilith-beratungsstelle.de 
 

Feuervogel e.V. 

Verein für ein selbstbestimmtes Leben 

Frei von sexueller Gewalt 

Engelstr. 37 

76437 Rastatt 

Tel. und Fax: 0 72 22/78 88 38 

www.feuervogel-rastatt.de 

E-Mail: info@feuervogel-rastatt.de 
 

Brennessel e.V. 

Hilfe gegen sexuellen Missbrauch 

Marktstr. 53 

88212 Ravensburg 

Tel.  07 51/39 78 

Fax: 07 51/39 75 

www.brennessel-ravensburg.de 

E-Mail: kontakt@brennessel-rv.de 
 

Beratungsstelle für Frauen und Mädchen 

Römerstr. 4 

88214 Ravensburg 

Tel.  07 51/2 33 23 

Fax: 07 51/8 88 78 15 

www.frauen-und-kinder-in-not.de 

E-Mail: kontakt@frauenhaus-ravensburg.de 
  

mailto:43.info@kreis-calw.de
http://www.aufschrei-ortenau.de/
mailto:offenburg@aufschrei-ortenau.de
http://www.lilith-beratungsstelle.de/
mailto:info@lilith-beratungsstelle.de
http://www.feuervogel-rastatt.de/
mailto:info@feuervogel-rastatt.de
http://www.brennessel-ravensburg.de/
mailto:kontakt@brennessel-rv.de
http://www.frauen-und-kinder-in-not.de/
mailto:kontakt@frauenhaus-ravensburg.de
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Wirbelwind e.V. 

Verein gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 

Rommelsbacher Str. 1 

72760 Reutlingen 

Tel.  0 71 21/28 49 27 

Fax: 0 71 21/28 49 25 

www.wirbelwind-reutlingen.de 

E-Mail: hilfe@wirbelwind-reutlingen.de 
 

Frauen helfen Frauen e.V. 

Parlerstr. 31 

73525 Schwäbisch Gmünd 

Tel.  0 71 71/3 99 77 

www.frauenhelfenfrauen-schwaebischgmuend.de 

E-Mail: frauen-helfen-frauen-gd@web.de 
 

Wildwasser Stuttgart e.V. 

Beratungsstelle für Frauen, Angehörige und Fachkräfte 

Stuttgarter Str. 3 

70469 Stuttgart 

Tel.  07 11/85 70 68 

Fax: 07 11/8 16 06 24 

www.wildwasser-stuttgart.de 

E-Mail: info@wildwasser-stuttgart.de 
 

Frauen helfen Frauen e.V. 

Postfach 15 02 02 

70075 Stuttgart 

Tel.  07 11/54 20 21 

Fax: 07 11/54 61 66 

www.fhf-stuttgart.de 

E-Mail: info@fhf-stuttgart.de 
 

Beratungsstelle KOBRA e.V.  

Hölderlinstr. 20 

70174 Stuttgart 

Tel.  07 11/1 62 97-0 

Fax: 07 11/1 62 97-17  

www.kobra-ev.de 

E-Mail: beratungsstelle@kobra-ev.de 
 

FETZ Frauenberatungs- und Therapiezentrum Stuttgart e.V. 

Schloßstr. 98 

70176 Stuttgart 

Tel.  07 11/2 85 90-01 oder 07 11/2 85 90-02 

Fax: 07 11/2 85 90-03 

www.frauenberatung-fetz.de 

E-Mail: info@frauenberatung-fetz.de 
 

 

  

http://www.wirbelwind-reutlingen.de/
http://www.wirbelwind-reutlingen.de/
mailto:wirbelwind@jugend.reutlingen.de
http://www.frauenhelfenfrauen-schwaebischgmuend.de/
mailto:frauen-helfen-frauen-gd@web.de
http://www.wildwasser-stuttgart.de/
mailto:info@wildwasser-stuttgart.de
http://www.fhf-stuttgart.de/
mailto:info@fhf-stuttgart.de
http://www.kobra-ev.de/
mailto:beratungsstelle@kobra-ev.de
http://www.frauenberatung-fetz.de/
mailto:info@frauenberatung-fetz.de
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Kinderschutz-Zentrum Stuttgart 

Alexanderstr. 2 

70184 Stuttgart 

Tel.  07 11/2 38 90-0 

Fax: 07 11/2 38 90-18 

www.kisz-stuttgart.de 

E-Mail: info@kisz-stuttgart.de 
 

Antihelden* 

jungen*sensible Präventionsarbeit und Chatberatung zu sexualisierter Gewalt 

Heusteigstraße 22  

70182 Stuttgart  

Tel: 0711- 55 32 647  

www.antihelden.info 

antihelden@verein-jugendliche.de 

 

Frauen helfen Frauen 

im Frauenprojektehaus 

Weberstr. 8 

72070 Tübingen 

Tel.  0 70 71/41 09 78 

Fax: 0 70 71/70 99 32 

www.frauenprojektehaus.de 

E-Mail: fhfberatung.tue@t-online.de 
 

TIMA e.V. 

Weberstr. 8 

72070 Tübingen 

Tel.  0 70 71/76 30 06 

Fax: 0 70 71/77 09 74 

www.tima-ev.de 

E-Mail: team@tima-ev.de 
 

Frauen helfen Frauen e.V. 

Olgastr. 143 

89073 Ulm 

Tel.  07 31/61 99 06 

Fax: 07 31/61 99 01 

www.fhf-ulm.de 

E-Mail: info@fhf-ulm.de 
 

*Psychologische Beratungsstelle Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm e.V. 

Olgastr. 125 

89073 Ulm 

Tel.  07 31/2 80 42 

www.kinderschutzbund-ulm.de 

E-Mail: info@kinderschutzbund-ulm.de 
 

Frauen helfen Frauen Schwarzwald-Baar e.V. 

Postfach 13 32 

78003 VS-Villingen 

Tel.  0 77 21/5 44 00 

Fax: 0 77 21/50 93 34 
 

http://www.kisz-stuttgart.de/
mailto:info@kisz-stuttgart.de
http://www.antihelden.info/
mailto:antihelden@verein-jugendliche.de
http://www.frauenprojektehaus.de/
mailto:fhfberatung.tue@t-online.de
http://www.tima-ev.de/
mailto:team@tima-ev.de
http://www.fhf-ulm.de/
mailto:info@fhf-ulm.de
http://www.kinderschutzbund-ulm.de/
mailto:info@kinderschutzbund-ulm.de
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Anlaufstelle gegen Gewalt und sexuellen Missbrauch 

- Hilfen für Mädchen, Jungen und junge Erwachsene  

des Rems-Murr-Kreises 

Bahnhofstr. 64 

71332 Waiblingen 

Tel.  0 71 51/5 01-14 96 

Fax: 0 71 51/5 01-11 67 

E-Mail: anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de 
 

COURAGE – Offene Beratung des  

Frauen- und Kinderschutzhauses 

Ziegelfeldstr. 9 

79761 Waldshut-Tiengen 

Tel.  0 77 51/91 08 43 

E-Mail: Courage-WT@web.de 
 

Caritasverband für den Neckar-Odenwald-Kreis e.V. 

Anlaufstelle gegen sexuellen Missbrauch an Kindern und Jugendlichen 

Adolf-Kolping-Str. 29 

74731 Walldürn 

Tel.  0 62 82/92 93 04 

E-Mail: beratungsstelle@caritas-nok.de 

 

Morgenrot 

Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch 

Katharinenstraße 16 

88045 Friedrichshafen 

Tel.: 07541 3776400 
E-Mail: info@beratungsstelle-morgenrot.de  

www.beratungsstelle-morgenrot.de 

 

 

 

Überregionale Adressen: 
 

N.I.N.A. e.V.  

Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexueller Gewalt an Mädchen und Jungen 

Steenbeker Weg 151 

24106 Kiel  

Tel.  0 18 05/12 34 65 

Fax. 04 31/70 53 50 18 

www.nina-info.de 

E-Mail: mail@nina-info.de 

Mo. 9.00 – 13.00 Uhr, Do. 13.00 – 17.00 Uhr 

 

Klicksafe.de 

Die EU-Initiative für mehr Sicherheit im Netz 

www.klicksafe.de 

 

jugendschutz.net 

Jugendschutz im Internet - Mehr Rücksicht auf Kinder  

Wallstraße 11 

55122 Mainz 

mailto:anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de
mailto:Courage-WT@web.de
mailto:beratungsstelle@caritas-nok.de
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+jogpAcfsbuvohttufmmf.npshfospu//ef');
http://www.beratungsstelle-morgenrot.de/
http://www.nina-info.de/
mailto:mail@nina-info.de
http://www.klicksafe.de/
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jugendschutz.net kontrolliert das Internet und sorgt für die Einhaltung des Jugendschutzes. 

Internetnutzer/innen können Verstöße – z.B. rassistische, gewaltverherrlichende oder pornografische Seiten – über ein 

Beschwerdeformular und per E-Mail melden. 

www.jugendschutz.net 

E-Mail: hotline@jugendschutz.net 

 

 

Beratung und Hilfe finden Sie auch bei den örtlichen psychologischen Beratungsstellen, Erziehungsberatungsstellen,  

pro-familia-Beratungsstellen oder den örtlichen Geschäftsstellen des Deutschen Kinderschutzbundes. Bei der Vermittlung 

von weiteren Kontaktadressen sind auch wir Ihnen gerne behilflich: 

 

Aktion Jugendschutz Landesarbeitsstelle Baden-Württemberg, Jahnstr. 12, 70597 Stuttgart 

Tel.  07 11/2 37 37 – 0 

Fax: 07 11/2 37 37 – 30 

www.ajs-bw.de,  info@ajs-bw.de 

 

Ein Beratungsstellenverzeichnis – für alle Bundesländer – kann bei der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung, 

Postfach 91 01 52, 51071 Köln, bestellt werden. 

http://www.jugendschutz.net/
mailto:hotline@jugendschutz.net
http://www.ajs-bw.de/
mailto:info@ajs-bw.de

