
 

Datenschutz geht alle an – aber wie vermittle ich das Kindern und Jugendlichen? 

Ein interaktives Seminar für Fachkräfte der Schulsozialarbeit  

ajs in Kooperation mit der Landesanstalt für Kommunikation Baden-Württemberg (LFK) 

Kinder und Jugendliche bewegen sich heute selbstverständlich im Netz – oft jedoch ohne ein Gespür dafür zu 

haben, welche digitalen Spuren sie hinterlassen und welche Risiken damit verbunden sind. Sei es beim Posten, 

Chatten oder Recherchieren: Ihre Daten werden gesammelt, ausgewertet und nicht selten missbraucht – von 

Plattformen, Unternehmen oder auch Menschen mit kriminellen Absichten. 

Gerade Kinder und Jugendliche sind in der digitalen Welt besonders schutzbedürftig. Gleichzeitig brauchen sie 

Wissen, Bewusstsein und praktische Fähigkeiten, um sich selbst zu schützen. Datenschutz ist keine Frage der 

Technik, sondern der Selbstbestimmung. 

Doch wie können Fachkräfte der Schulsozialarbeit die jungen Menschen für das Thema sensibilisieren - ohne zu 

moralisieren? Wie gelingt es, Datenschutz kindgerecht, interaktiv und alltagsnah zu vermitteln? 

In unserem Online-Seminar erhalten Sie einen verständlichen Einstieg in die fünf zentralen Bereiche der digitalen 

Selbstverteidigung (IPSEB: Identitäts-, Passwort-, System-, E-Mail- und Browserhygiene), praxisnahe Methoden 

für die Arbeit mit Schüler:innen, viele Ideen und Materialien zur direkten Umsetzung im Schulalltag, Raum für 

den Austausch mit anderen Fachkräften. 

Das Seminar ist interaktiv gestaltet - mit Übungen, Diskussionen und methodischen Impulsen. Ziel ist es, Sie als 

Multiplikator:in zu stärken, um Datenschutz als wichtigen Baustein der Medienkompetenz zu vermitteln. 

Referent: Jonas Stratmann, Schulsozialarbeiter, Referent im LandesNetzWerk für medienpädagogische Ange-

bote der ajs 

Ablauf 

Einstieg & Zielklärung  

IPSEB-Methodenparcours  

 I – Identitäts-Hygiene 

 P – Passwort-Hygiene 

 S – System-Hygiene  

 E – E-Mail-Hygiene 

 B – Browser-Hygiene 

Transfer & Praxisplanung  

Ausblick  

Bonus:  

 „IPSEB-Methodenkoffer“ (PDF) 

 Planungshilfe für eigene Workshops 

 Liste empfohlener Tools & Seiten für Jugendliche  

 Spiel- und Reflexionsideen (analog & digital) 


