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WAS SPIELE ATTRAKTIV MACHT

Der Spieltrieb ist uns Menschen angeboren und in al-
len Kulturen spielen Kinder und Erwachsene in Ge-
meinschaft oder alleine. Kinder und Jugendliche
wachsen ganz selbstverstdndlich mit digitalen Medien
auf und digitale Spiele haben bei ihnen einen hohen
Stellenwert. Der Wettbewerb mit anderen, positive
Gefiihle durch Erfolge im Spiel, Ausprobieren und
Lernen, Spannung und Entspannung, SpaB und Un-
terhaltung - diese Eigenschaften machen Spiele at-
traktiv. Allerdings werden Spiele oft nicht alleine fiir
den Spielspa8 erstellt. Die Spieleindustrie baut Me-
chanismen bewusst und geschickt in die Spiele mit
ein, um Spieler:innen maéglichst lange an ein Spiel zu
binden oder dazu zu bringen, bestimmte Tatigkeiten
wie Kdufe auszufiihren.

Kinder und Jugendliche durchschauen diese Strate-

AKTUELLES

Neuer Ratgeber von JUUUPORT

JUUUPORT.de ist eine bundesweite
Online-Beratungsplattform fiir junge
Menschen, die Probleme im Netz ha-
ben. Der neue Ratgeber Level up! bietet
Infos und Tipps rund um das Thema
Gaming. Welche Spiele sind derzeit bei
Jugendlichen besonders beliebt? Auf
welche Gefahren konnen Jugendliche
beim Online-Gaming stoBen? Worauf
sollten Gamer:innen achten? Der Rat-
geber Kklart auf und gibt Tipps, wie Ju-
gendliche sich beim Gamen besser
schiitzen kénnen.

https://www.juuuport.de/ratgeber/

gien oft nicht und sind so in besonderem MaBe von

solchen Manipulationen betroffen.
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DARK PATTERNS

Unter Dark Patterns (dunkle Mus-
ter) werden alle Designmuster zu-
sammengefasst, die Nutzer:innen
dazu bringen sollen, bestimmte
Aktionen auszufiihren. Das Kon-
zept ist vor allem aus den Berei-
chen Onlineshopping und Marke-
ting bekannt https://tip.de/dark-
patterns-verbraucherzentrale. Es
setzt sich zunehmend auch im Be-
reich der Games durch, vor allem
in kostenlosen Free2Play-Apps.
Der Report ,,Dark Pattern“ von ju-
gendschutz.net klart exemplarisch
an drei Spiele-Apps iiber die Dark
Patterns auf, die in Spielen auftre-
ten. Insgesamt lassen sich vier Ty-
pen von Mustern unterscheiden:
spielinterne Anreize, In-App-
Kaufe, sozialer Druck und psycho-
logische Tricks. Sie binden Spie-
ler:innen durch Belohnungen, kos-

tenpflichtige Elemente, Wettbe-
werb und geschicktes Spieldesign.
Diese Muster fordern langfristiges
Engagement und Spielerinteraktio-
nen https://tip.de/dark-patterns-
jugendschutz-net. Besonders Kin-
dern fehlt es an Reife und Wissen,
um manipulative Designs zu ver-
stehen. Es ist wichtig, dass Er-
wachsene sie dabei unterstutzen,
diese Mechanismen zu durch-

THEMEN IN DIESER
AUSGABE

Was Spiele attraktiv macht
Dark Patterns

Neue Zusatzhinweise bei der
USK

Manipulative Spielemuster
erkennen

schauen und zu reflektieren.

Fachkréfte konnen Eltern dabei
unterstiitzen, sichere und gute di-
gitale Spiele fiir ihre Kinder auszu-
wihlen und ihnen Jugendschutz-
Tools und -Einstellungen zu zei-
gen, um den Zugang zu Spielen mit
unangemessenen oder manipulati-
ven Inhalten einzuschrianken
(Newsletter 02 und 06/2022).

TERMINE

Fortbildungsangebot fiir die
SPFH: Update ,,Medienpida-
gogische Arbeit mit Familien“

26. 09.2023 in Stuttgart

https://kurzelinks.de/ajs-spfh-fortbildungen
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NEUE ZUSATZHINWEISE BEI DER USK

Seit Januar 2023 finden Eltern bei
Spielen, die bei der USK jugend-
schutzrechtlich gepriift wurden, neue
Zusatzhinweise zum Alterskennzei-
chen. Sie sind auf der Riickseite der
Spieleverpackungen auffindbar, in der
Priifdatenbank der USK und auf
Online-Spieleplattformen, die dem
TARC-System https://tip.de/iarc-
system angeschlossen sind. Die Ein-
fiihrung der neuen Regelungen ist auf
das novellierte Jugendschutzgesetz
vom Mai 2021 zuriickzufiithren. Somit
erkennen Eltern kiinftig auf einen
Blick, welche Griinde zur Altersfreiga-

be gefiihrt haben (beispielsweise
»Handlungsdruck®“) und welche Risi-
ken bei der Mediennutzung im Auge
behalten werden sollten (beispielswei-
se ,In-Game-Kaufe“). Diese Zusatz-
hinweise dienen dazu, auf vorhandene
potenzielle Risiken im Spiel aufmerk-
sam zu machen, damit gegebenenfalls
technische Schutzeinstellungen ge-
troffen werden konnen https://
usk.de/die-usk-alterskennzeichen/.

V"!“ Handlungsdruck
6 Schreckmomente

Enthalt: In-Game-Kaufe

Redaktion: Petra Wolf

Es ist wichtig, dass Eltern im Auge behalten, welche Spiele ihre Kinder

spielen und wie das Spielprinzip aufgebaut ist.

MANIPULATIVE SPIELMUSTER ERKENNEN

Besonders erfolgreich bei Kindern
und Jugendlichen sind Gratis-Spiele,
auch bekannt als Free2Play. Das
Hauptspiel ist zundchst kostenfrei,
aber im Verlauf des Spiels tauchen ge-
zielt Elemente wie Erweiterungen,
virtuelle Gegenstinde, Figuren oder
Spezialfiahigkeiten auf, die zusétzliche
Kosten verursachen konnen. Ableh-
nung dieser Kdufe kann zu haufigem
Scheitern und langen Wartezeiten
fiihren. Die Bereitschaft, in In-App-
Kéaufe zu investieren, steigt im Regel-
fall bei einer langerfristigen Nutzung
und voranschreitendem Spielfort-
schritt. Somit gibt es in vielen Spielen
Mechanismen, die zum Vielspielen
anregen. Push-Nachrichten tiber auf-
gefiillte Ressourcen, anstehende
Events und Aktivititen sind héufig
anzutreffen. Eine weitere Moglichkeit
sind regelmiBige Belohnungen, bei-
spielsweise ein Geschenk, das taglich
abgeholt werden kann

Es ist wichtig, dass Eltern im Auge be-
halten, welche Spiele ihre Kinder
spielen und wie das Spielprinzip auf-
gebaut ist. Sind In-App-Kaufe mog-

lich? Was sagen die Rezensionen in
den App-Stores? Welche Informatio-
nen gibt es online iiber das Spiel? Das
gemeinsame Spielen eines Games bie-
tet die Moglichkeit, das Thema In-
Game-Kéaufe anzusprechen und den
Reiz sowie die wirtschaftlichen Inte-
ressen dahinter zu diskutieren. Zu-
dem sollten klare Vereinbarungen mit
den Kindern getroffen werden. Sind
In-App-Kaufe ohne vorherige Abspra-
che erlaubt? Wenn ja, wie viel Geld
darf ausgegeben werden? Bei jiinge-
ren Kindern empfiehlt es sich gene-
rell, In-App-Kéufe durch Jugend-
schutzeinstellungen auf den Spielge-
riaten zu verhindern. Eine hilfreiche
Ressource hierfiir ist die Seite
www.medien-kindersicher.de. Sichere
und gute digitale Spiele fiir Kinder er-
zeugen keinen Druck zum Weiterspie-
len. Sie zeichnen sich dadurch aus,
dass kommerzielle Elemente, Wer-
bung und Online-Shoppingbereiche
stets deutlich vom eigentlichen Inhalt
abgegrenzt und leicht erkennbar sind
https://kurzelinks.de/frag-zebra-

digitale-spiele.

LINKS, TIPPS

¢ Manipulieren Mobile Ga-
mes unsere Kinder? Pod-
cast aus der Reihe ,klicksafe
fragt® https://klicksafe-
fragt.podigee.io/5-dark-
patterns

¢ Dark Patterns im Game De-
sign Podcast aus der Reihe
»,Behind the Screens” https://
kurzelinks.de/behind-the-

sreens-Folge43

FUR JUGENDLICHE

¢ Das funk-Format So many
Tabs erkliart die Psycho-
tricks von Spiele Apps https://
youtu.be/YTBxekWcS1E

¢« Gaming Money Desaster
Quiz zu In-Game-Kéaufen
https://siat.involve.me/gamin

-money-desaster

UND SONST?

e Der Sommer ist da! Informatio-
nen und Tipps in leichter Spra-
che zum Thema Sonnen-
Schutz finden sich hier:
https://tip.de/gesundheit-
leicht-verstehen-sonnen-schutz
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