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Uber uns

Ziel der ajs ist es, den
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e strukturellen Kinder- und Jugendschutz
 erzieherischen Kinder- und Jugendschutz
e gesetzlichen Kinder- und Jugendschutz

in den Blick zu nehmen, daruber zu informieren, ihn zu fordern und zu
verbinden.
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Der Videocast - was Sie erwartet
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Sexualitat und Kinderrechte
Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt
Angebote des Fachreferats

B W

Hinweis auf fachlichen Austausch
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1. Kinderrechte: zwischen sexueller Bildung &
Schutz vor sexualisierter Gewalt

UN-Kinderrechtskonvention (1989)
Schutz

Allgemeine Prinzipien:
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Art. 2 Recht auf Nicht-Diskriminierung

Art. 3 Berucksichtigung des Kindeswohls

Art. 6 Recht auf Leben & bestmaogliche Entwicklung
Art. 12 Berucksichtigung des Kinderwillens

Art. 13 Recht auf Meinungs- und Informationsfreiheit

Sexuelle Bildung & Schutz vor sexualisierter Gewalt:

Art. 19 Schutz vor Gewalt, Misshandlung, Verwahrlosung
Art. 24 Gesundheitsvorsorge Befahigung & Beteiligung &

Art. 28 Recht auf Bildung F6rderung Teilhabe
Art. 34 Schutz vor sexuellem Missbrauch

Zusatzprotokoll: Verpflichtung zur Strafverfolgung von
Kinderhandel, Prostitution, Pornografie
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Was ist Sexualitat?

Weit mehr als der korp
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Positive Lebensenergie

Wirksam in allen Phase
Bestandteil der Identitat r Teill
Verbunden mit der gesamt

chen Entwicklung

ell und durchgangig gepragt von
der Selbstgestaltung

von Angenommen sein und

Wird gelernt, der Entwicklung
* Biologischen, sozial/gesellschaftlich

 Starkt die psychosozialen Grundbedu
Zugehorigkeit
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Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt
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Ja oder nein?
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Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Ja oder nein?
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,Im Grunde genommen kdnnen wir es uns gar nicht aussuchen, ob wir
Sexualerziehung betreiben oder nicht. Jeder, der mit Kindern zu tun hat, ist
sexualpadagogisch tatig. Ob Sie ein Verhalten oder Thema ighorieren und
tabuisieren oder fordern und unterstitzen, es hinterlasst Eindruck und pragt ein
Kind. Es baut Selbstwertgefiihl und Selbstbewusstsein auf oder lasst es erst gar
nicht entstehen. Es schafft Freude am und Bewusstsein flir den eigenen Korper. Es
kann aber auch Scham, Selbstzweifel und Sprachlosigkeit fordern oder entstehen
lassen.”

Aus: Langer, Bettina: Sexualentwicklung von Kita-Kindern; Cornelsen Verlag; Berlin; 2019; S. 5
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Emanzipatorische Sexualpadagogik/Sexuelle Bildung
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* begleitet Kinder und Jugendliche auf ihrem Weg, die eigene Sexualitat
selbstbestimmt zu leben und als positiven Teil ihrer Personlichkeit anzuerkennen.

» erkennt an, dass der Umgang mit (der eigenen) Sexualitat eine intensive & grolie
Entwicklungsaufgabe ist

* ist gegen Konformitatsdruck und fur individuelles & authentisches (Er-)Leben der
eigenen Sexualitat

e Setzt sich fur die Vielfalt sexueller Ausdrucks- und Lebensformen ein

e Nimmt individuelle Grenzen war und achtet diese
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Konkret agiert Sexualpadagogik:
— auf Grundlage der Kinderrechte

—>strukturell — z.B. durch die Erarbeitung von sexualpadagogischen Konzepten in
Institutionen

—aufklarend und schafft alters- und geschlechtergerechte Lernorte
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* Psychosexuelle Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
Korper- und Sexualaufklarung

Sexualitat und Kultur(en)

Sexuelle Orientierungen und Identitaten

Vielfalt von Lebensformen

um Uber Sexualitat/Intimitat zu sprechen

in einer Atmosphare aus Respekt, Toleranz und Gleichberechtigung
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Was ist sexualisierte Gewalt?

* jede sexuelle Handlung, die an Heranwachsenden gegen deren Willen
vorgenommen wird oder welcher sie aufgrund korperlicher, geistiger
oder sprachlicher Beeintrachtigung nicht wissentlich zustimmen
konnen (§176 StGB)

* Verschiedene Formen: sexuelle Grenzverletzung, sexueller Ubergriff &
strafrechtlich belangte Formen sexualisierter Gewalt (Missbrauch)
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— nicht jede sexualisierte Gewalt ist strafbar, aber jede Form verletzt
Menschen
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Welches Ziel verfolgt die Pravention sexualisierter Gewalt?
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Sie will vor einer sexualisierten Gewalterfahrung schitzen und beinhaltet
alle vorbeugenden Malinahmen, die dieses Ziel verfolgen:

Konkret agiert Pravention sexualisierter Gewalt:

— auf Grundlage der Kinderrechte

—> strukturell — z.B. durch die Erarbeitung von Schutzkonzepten in
Institutionen
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Konkret agiert Pravention sexualisierter Gewalt:

—aufklarend und schafft alters- und geschlechtergerechte Lernorte
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* Wissen uber sexualisierte Gewalt und Auseinandersetzung damit
Bewusstheit fir den eigenen Korper und Korpersprache
Bewusstheit fir eigene und fremde Gefiihle

* Erkennen, setzen und respektieren von Grenzen

* Auseinandersetzen mit Geschlechterrollen

e Aufzeigen von Hilfe- und Unterstitzungswegen

* Unschuld der von sexualisierter Gewalt Betroffenen

in einer Atmosphare aus Respekt, Toleranz und Gleichberechtigung

I Ubergriffige Menschen meiden starke Menschen!
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Pravention Sexuelle Bildung

Informationen zu
verschledenen Formen von sexueller
Gewalt + Grenzverletzung

korperliche Entwicklung
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Kommunikation

grenzverletzendes/

4 a2 S Bezlehungskompetenz
ubergriffiges Verhalten

Grenzen setzen
konnen

sexuelle Vielfalt

4 Dy .
MNsianger ¥rozess

Sexualaufkldrung

Signale betroffener -
Kinder/Jugendlicher Re— verantwortlicher
Umgang und
Machtverhdltnls 9 g ;
Wertebewusstsein

Manipulation/ Macht

Ausbeutung

Lust
identitdtsstiftend

www.jugend-bistum-trier.de
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

FUr eine selbstbestimmte und gewaltfreie sexuelle Entwicklung
benotigen junge Menschen eine
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e sexualfreundliche

e gelassene und unaufgeregte
* achtsame

» aufgeklarte

* individuelle

* geschlechtergerechte

Begleitung
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2. Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

Dies bedeutet flr padagogische Fachkrafte

e positive Zugange zur , Sexualitat” schaffen

e sich an den Erfahrungen, Fragen und Interessen der jungen Menschen zu
orientieren

e deren Recht auf Kommunikation und Intimitat wahren

* fur Wahrnehmung eigener und fremder Grenzen sensibilisieren

* Reflexionsmoglichkeiten zum eigenen Korper, Beziehungen, Geschlechterrollen
und — identitat bieten
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I Sexuelle Bildung ist eine Querschnittsaufgabe &
beginnt alters-/entwicklungsentsprechend in der Kindheit !
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3. Angebote des Fachreferats

Fachtage, Seminare & Vortrage:
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* Psychosexuelle Entwicklung von Kindern und Jugendlichen mit/ohne kognitive
Einschrankungen

* Pravention sexualisierter Gewalt bei Kindern und Jugendlichen mit/ohne
kognitive Einschrankungen

e Sexualitat und Medien

* Queerness® in der Jugendhilfe und Kita

» Schutzkonzepte und/oder sexualpadagogische Konzeption
* Migrationssensible Sexualpadagogik

* Zwangsheirat. Pravention und Hilfe in Krisen
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3. Angebote des Fachreferats

Publikationen:

* ajs Fachinformation:
* Sexuelle Bildung
* Gendersensible Padagogik
* Unaufgeregt wertvoll: Sexualpadagogik

Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Baden-Wiirttemberg
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== Udentitat—=..
Jugendlichen|

B Unaufgeregt wertvoll: Sexualpadagogik
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3. Angebote des Fachreferats

Publikationen:

Kompaktwissen

MADCHEN

UND
SEXUALITAT

Von der Geburt bis
Beginn der Pubert.

Méadchen erleben oft eine Vielzahl unter-
schiedlicher, meist widerspriichlicher
Anforderungen und Bewertungen —
besonders, wenn es um ihren Kérper
und ihre Sexualitat geht. Der Aufbau
einer positiv gepragten Korperidentitat
und Sexualitdt starkt und schiitzt

Médchen. m = =

JUNGEN
UND
SEXUALITAT

Familien, Kindergarten und Schulen
haben die Aufgabe, Jungen zu gesell-
schaftsfahigen und gesellschafts-
kritischen Personen zu erziehen.

Dazu gehért es, die Entwicklung von
Sexualitit als positiver Lebenskraft

zu begleiten und zu fordern. =

* ajs Kompaktwissen:
 Madchen und Sexualitat
* Jungen und Sexualitat
e Sexuelle Ubergriffe bei Kindern
* Sexuelle Ubergriffe bei Jugendlichen

Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Baden-Wiirttemberg
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Erste sexuelle Erfahrungen im Jugend-
alter sollten nicht mit Grenzverletzungen
verbunden, sondern fir Jugendliche ein
positives Erlebnis sein. Pidagogische
Fachkrifte und Eltern kénnen durch
Wertevermittiung, klare Grenzen und
offene Sexualaufklirung einen groBen
Beitrag leisten.

ajs-Kompaktwissen .

" SEXUELLE

“~ UBERGRIFFE

UNT
KINDERN

Mit sexuellen Ubergriffen unter Kindern
richtig umzugehen, bedeutet, ihnen eine
sexuelle Entwicklung ohne Gewalterfah-
rung zu ermdglichen und zu verhindern,
dass sie in Verhaltensmuster sexualisierter

Gewalt hineinwachsen.

Februar 2021
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4. Einladung zum fachlichen Austausch
am 18.02.21 - 10 bis 11 Uhr

-
Q T KIONEN # TELEN &g - 3

@ ajsbw1 5m

Videocast "Fachreferat Sexualpadagogik & Pravention sexualisierter Gewalt": Ideen, Anmerkungen, Fragen, Fallbeispiele

Basics aus den Fachreferaten der Aktion Jugendschutz, Baden-Wiirttemberg

So geht's:
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Mit einem Doppelklick auf
den Bildschirm eréffnen
Sie ein Textfeld. Dort
hinein kénnen Sie lhre

Erwartungen, Themen-
und inhaltlichen Wiinsche
zum digitalen Meeting und

77
dariiber hinaus schreiben. . \‘\Q\\\:\\\\\\\“l’( :“.f‘ ///

Silke Grasmann (ajs) "“‘1“’,
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lhre Ideen, Anregungen, Fragen, Wiinsche, Fallbeispiele - der Link zum padlet
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https://padlet.com/ajsbw1/va4msm5p926x1dw0

Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter Gewalt

- »SWR2
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EXKURS: 1L "~",§‘5°

»Signal for Help“

3
o

 HAUSLICHE GEWALT:
4 EIN HANDZEICHEN, DAS
4 JEDER KENNEN SOLLTE
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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Silke Grasmann
Fachreferentin
Sexualpadagogik
Pravention sexualisierter Gewalt
Tel 0711 23737-13
grasmann@ajs-bw.de
www.ajs-bw.de

Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Baden-Wiirttemberg Februar 2021


mailto:grasmann@ajs-bw.de
http://www.ajs-bw.de/

